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Introduccion

La propuesta es organizar una escuela de futbol infantil con nifios comprendidos entre 5y 14
afnos de edad.

Objetivos Generales

1. Ensefar a los nifios los aspectos técnicos, sociales, fisicos y tacticos.

Se pretende que a través del juego y la recreacion se cumpla con dichas expectativas. A su vez,
se espera que finalizado el entrenamiento se sostenga el interés que motive el deseo de volver

al proximo encuentro.

2. Formar a los niflos en lo que hace a su conducta deportiva y personal, tanto dentro fuera de
la cancha.

Este aspecto incluye compafierismo, solidaridad, respeto, habitos de higiene sera tan
importante como el entrenamiento futbolistico. Dado que no podemos olvidar que se
trata de sujetos en formacion.

Objetivos Especificos

En el aspecto técnico-tactico, se trata de

1. Hacer hincapié en el funcionamiento futbolistico.

Habra en la semana la cantidad de dias y horas segun disponibilidad del predio recreativo “El
Campito”, perteneciente al Colegio de Arquitectos.

2. Lograr un aprendizaje de habilidades, técnicas-tacticas basicas con entrenamientos simples,
acordes a cada edad, para alcanzar un mejor aprendizaje y una mayor precision en la practica
de los ejercicios a lo largo del tiempo.

Q 10 N°689 entre 45 y 46 Q,0221 4232821/ 4271533 | info@capbauno.org.ar | www.capbauno.org.ar



Actividades

Estaran supeditadas al cumplimiento de los objetivos anteriormente mencionados. Se
realizaran practicas por medio de juegos recreativos, trabajo fisico, con pelota o aquello que
cada entrenador considere de acuerdo a la edad de cada grupo.

Se realizaran partidos con otras escuelas de futbol, como asi también campeonatos internos
en dias a establecer.

A su vez, se puede proponer la organizacion de cumpleafios deportivos en caso que el predio
lo considere.

Materiales

Se utilizara para desarrollar la actividad deportiva:

- Pelotas

- Conos

- Sogas

- Y todo aquel elemento que se considere necesario para desempenfar las clases.
Para los encuentros amistosos, con otras escuelas, y para los campeonatos internos, los nifios
tendran que contar con camisetas o pecheras.

Metodologia

Lugar: El Campito del Colegio de Arquitectos de la Provincia de Bs. As. Distrito UNO
Lunes a viernes (dias a convenir).

Horario: 17.30 a 19 hs

Marzo a Noviembre

Costo

$ 450 / mes

Forma de pago

Efectivo, débito, crédito y/o transferencia bancaria (en la SEDE)

Observacion

Cabe aclarar que el presente proyecto queda supeditado a las modificaciones que puedan
surgir en el curso de su implementacion, como asi también a las consideraciones que a la
institucion le resulten pertinentes.



